
北九州健康友の会小倉西支部
構成員人数/13人
活動延長認定/約210m
活動区間/大手町金田1号線～大手町8号線

【 活 動 エリア 】

【 団 体 紹 介 】
　北九州健康友の会は、健康づくりを目的として、友の会会員と健和会の病院・診療所・介
護事業所と共同して活動している団体です。北九州健康友の会小倉西支部では、健和会
大手町病院と一緒に、健康や福祉に関する学習会イベント、サークル活動等を幅広く実施
しています。
　病院前の道路の清掃は10年以上前から続けており、土曜、日曜、祝日を除く月曜日から金
曜日まで、当番を決め、2人で病院の前から近所の公園までを毎日清掃しています。
　花植えは夏と冬の2回、活動日に参加できる病院職員と友の会会員が一緒になって行っ
ています。花植え前の花壇の準備、花植え、草取り、特に暑い夏の水やりについては涼しい
朝の6時と夕方に行うなど、「病院の前はきれいな方がいい。患者さんが1人でも喜んでくれ
たらうれしい」と、花壇前を通られるみなさんや患者さん、その家族を迎える病院の前の花壇
を美しく保つため、きめの細かい世話をしています。
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